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                        第一部分    数据 

品种 2405收盘价 涨跌
广东 涨跌幅 张家港 涨跌幅 天津 涨跌幅
580 0 660 0 490 -10
广州 涨跌幅 张家港 涨跌幅 天津 涨跌幅
140 10 150 0 290 0
张家港 涨跌幅 广东 涨跌幅 广西 涨跌幅
160 0

月差 涨跌 涨跌 涨跌
5-9 (4) (28) 5

涨跌 涨跌 涨跌 涨跌
05合约 66 12 78 (0.04)

24度棕榈油 船期 船期 盘面利润

品种 本周 上周 本周 上周 去年同期 本周 上周 去年同期
豆油 92.37 92.95 75.61 82.5 103.1 38.4 39.05 14.75

银河期货油脂日报 2024/1/31

油脂现货价格及基差
各品种地区现货价 现货基差（分别为：一豆、24度、三菜）

张家港 广东 天津
7872 7792 7702
广东 张家港 天津
7278 7288 7428

(32)

张家港 广西 广东
7816

周度油脂商业库存-2024年第4周（单位：万吨）

74 444 518 2.41
进口利润

去年同期 品种 品种
84.86 棕榈油 菜油

豆油

棕榈油

菜油

马来&印尼

7212

7138

7656

3

跨品种价差
Y-P OI-Y OI-P 油粕比

月差收盘价
豆油 棕油

8

(58)

20

2 (983)840887.5 (439) 鹿特丹

CNF价 盘面利润 毛菜油 FOB价

菜油

52 372
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第二部分    今日重点 

国际市场：ITS 数据显示，马来西亚 1 月 1-31 日棕榈油出口量为 1286509 吨，较上月同期出口

的 1378930 吨下降 6.7%；AmSpec 预计马来西亚 1 月 1-31 日棕榈油出口量为 1227101 吨，较上月

同期出口的 1353828 吨减少 9.36%。 

国内市场（p/y/oi）：今日棕榈油继续延续跌势，尾盘有所走稳。截至 2024 年 1 月 26 日（第

4 周），全国重点地区棕榈油商业库存 75.61 万吨，环比上周减少 6.86 万吨，减幅 8.31%，棕榈油去

库较为明显。今日产地 CNF 报价有所下调，但盘面跌幅较大使得进口利润倒挂有所加深，今日新增 1

船 2 月买船。现货市场情绪一般，下游逢低少量刚需补库，基差稳中有增。目前棕榈油基本面没有什

么变化，但在没有利多出现的情况下，容易受到其他油脂的影响而出现回落，短期棕榈油日内波动或

将加大，或将跟随其他油脂震荡下跌，但棕榈油仍将是三个油中基本面最强的一个。棕榈油仍存上涨

逻辑，等下跌企稳可考虑轻仓逢低做多。继续关注后期需求和买船情况。 

今日豆油期价小幅收涨。上周 125 家油厂大豆实际压榨量为 199.73 万吨，开机率为 57%，压榨

量和开机率均较前一周有所回升。截至 2024 年 1 月 26 日（第 4 周），全国重点地区豆油商业库存

92.37 万吨，环比上周减少 0.58 万吨，降幅 0.62%，处于历史同期略偏低水平。现货成交方面，春节

备货基本结束，市场逐渐转入假期模式，需求降温。另外，临近过年，油厂或将陆续停机，大豆压榨

量仍难有太多增加，后期豆油库存或将继续小幅去库。当前豆油受南美供应宽松预期影响，巴西大豆

CNF 贴水持续下跌，南美天气或将迎来降雨，豆油可能受成本端影响处于震荡偏弱运行，继续关注

国内油厂压榨节奏、需求消费以及南美天气变化等。 

今日菜油期价震荡小幅收涨。2024 年第 4 周，沿海地区主要油厂菜籽压榨量为 9.83 万吨，上周

开机率 28.03%，较前一周均有所增加，菜籽压榨量处于历史同期偏高水平。截至 2024 年 1 月 26 日

（第 4 周），菜油库存 38.4 万吨，较前一周的 39.05 万吨有所去库。欧洲菜油 FOB 报价在 840 左右

有所下降，菜油进口利润倒挂有所加深在-1000 左右。菜油目前表现出持续小幅去库现象，但菜油供

应压力仍存，库存仍偏高，菜油缺乏上涨动力，短期或跟随豆油下跌。继续关注国内菜籽、菜油买船

及压榨。 
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第三部分    交易策略 

单边策略：当前棕榈油产地减产去库较快，产地报价仍然坚挺；而南美供应宽松预期难改，巴

西大豆 CNF 贴水持续下跌，南美天气或将迎来降雨，豆油可能受成本端影响处于震荡偏弱运行；国

内方面，油脂库存均在持续去库中，但节前备货提货陆续进入尾声，油脂总库存仍处历史同期高位。

短期油脂缺乏利多因素，上涨乏力，棕榈油或受豆油拖累而走弱，但仍是三大油中基本面最强的一个，

预计油脂整体或将维持宽幅震荡，临近假期，建议观望或轻仓过节。 

 套利策略：关注 YP05 做缩，P35、P59 建议逢低做扩机会，继续关注油粕比做多机会。 

 期权策略：卖看跌：P2405-P-7300 可考虑部分止盈部分持有。(观点仅供参考,不作为买卖依据) 

 

期权策略    

日期 期权合约 标的合约价格 收盘价 涨跌幅(%) IV Delta Gamma Vega Theta
2024/1/31 P2405-P-7300 7138 313.5 35.42 18.91% -0.5969 0.0007 11.3307 -2.6082

 

品种 期权策略 入场日期 入场点位 离场日期 离场点位 今日跟踪盈亏 权利金变动百分比

棕榈油
卖出看跌：卖P2405-P-

7300
2024/1/16 273 - - -40.50 -12.92%

     

 当前棕榈油基本面变化不大，但受其他油脂拖累出现震荡下跌，棕榈油日内波动加大。卖出看

跌：P2405-P-7300 可考虑部分止盈部分持有。 
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第四部分 相关附图 

图1：华东一级豆油现货基差（元/吨）    图2：华南24度棕榈油现货基差（元/吨） 
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图3：华东三级菜油现货基差（元/吨）   图4：Y 5-9月差（元/吨） 
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图5：P 5-9月差（元/吨） 图6：OI 5-9月差（元/吨） 
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图7：Y-P 05价差（元/吨） 图8：OI-Y 05价差（元/吨） 
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图9：全国通货米价格（元/吨） 图10：一级普通花生油价格（元/吨） 
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图11：花生压榨利润（元/吨） 图12：压榨厂花生米库存（万吨） 
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数据来源：银河期货、wind、Mysteel、上海邦成 
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