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 《经济日报》在头版头条刊发题为《驳“中国经济见顶论”》的评论员文章。这是该报连续第四天在头版重要位置

刊发评论员文章，驳斥外媒炒作的涉中国经济错误论调。

 为保持银行体系流动性充裕，2026年4月7日，中国人民银行将以固定数量、利率招标、多重价位中标方式开展

8000亿元买断式逆回购操作，期限为3个月（89天），到期日为2026年7月5日（遇节假日顺延）。

 美国3月非农就业岗位大幅增加17.8万，失业率下降至4.3%，本期就业数据创下2024年12月以来最强单月表现。

 乘联分会数据显示，2026年1-2月汽车行业利润435亿元，同比下降30%；1-2月中国汽车出口155万辆，同比增

长61%；3月全国乘用车新能源市场零售78.4万辆，环比增长69%。

 中东最大铝生产商阿联酋环球铝业表示，其位于阿布扎比的Al Taweelah冶炼厂在遭受导弹和无人机的重大破坏后

进入紧急停产状态，全面复产或需一年。

周末要闻
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周度核心要点及策略推荐

【综合分析】

逻辑梳理：本周股指波动明显下降，上证指数回补前期跳空向下的缺口后止步不前，清明假期前再度回落，上证指数3900

点得而复失。后半周，市场成交回落至2万元以下，周五港股通暂停之下，仅成交1.67万亿元，出现阶段性地量。成交低

迷板块轮动加快，个股普跌，情绪低迷。

后市展望：超跌反弹暂告段落。周初市场低开高走，周三受美股影响跳空高开后保持高位震荡，但回补缺口之后技术压力

再度显现。而市场期待的中东停火并未出现，市场信心再度受挫，特别是港股休市之后，市场成交大幅萎缩。清明假期之

后，市场情绪有可能略有修复。首先，美国3月非农就业岗位大幅增加17.8万，失业率下降至4.3%，创下2024年12月以来

最强单月表现，可能短暂提振市场对经济不衰退的信心。其次，A股对油价的敏感度有所下降，周五早盘在油价大涨之下

保持窄幅震荡，未来可能进一步脱敏。但是，市场成交不济将制约股指高度，前期密集成交区也需要时间消化。因此，股

指仍可能保持震荡走势。

期货方面：股指期货基差总体小幅收窄，持仓与基差出现负相关关系，贴水加大时增仓，贴水收窄时减仓。

【策略推荐】

1.单边：震荡整理，网格操作

2.套利：IM 多2609+空ETF的期现套利。

3.期权：观望。
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 本周市场先扬后抑，上证
50和沪深300指数强于大
市。

 沪深300  跌1.37%

 上证50    跌0.24%

 中证500  跌2.62%

 中证1000跌2.71%

A股指数表现

7350

7400

7450

7500

7550

7600

7650

7700

7750

7800

7850

2026-03-30 2026-03-31 2026-04-01 2026-04-02 2026-04-03

4380

4400

4420

4440

4460

4480

4500

4520

4540

2026-03-30 2026-03-31 2026-04-01 2026-04-02 2026-04-03

2760

2780

2800

2820

2840

2860

2880

2900

2026-03-30 2026-03-31 2026-04-01 2026-04-02 2026-04-03

7350

7400

7450

7500

7550

7600

7650

7700

7750

7800

7850

2026-03-30 2026-03-31 2026-04-01 2026-04-02 2026-04-03

数据来源：iFind

中证1000 中证500

沪深300 上证50



6GALAXY FUTURES

 本周A股市场继续下降，
全周成交9.42万亿元，日
均成交较上周下降
10.21%。

 沪深300、上证50和中证
500指数成交占回落，中
证1000指数成交占比先降
后升。

A股成交情况

单位：亿元

数据来源:iFind

A股市场成交额 主要指数成交占比
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 本周下跌个股占比继续保
持高位，周二、周四和周
五下跌占比保持80%以
上。

 涨停个股占比持续下降%
，而跌停个股占比持续小
幅提升。

A股个股涨跌情况

数据来源:iFind
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 本周A股融资余额继续稳
定，保持在2.6万亿元元
以下，融资余额占A股流
通市值比保持在2.62%
水平。

 本周总体继续融资净偿
还，融资买入占A股成交
额占持续在9%以下，仅
4月1日达9.31%。

A股融资情况

数据来源:iFind
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A股行业表现

行业周涨跌幅

行业热度

数据来源：iFind
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A股行业资金流向

单位：亿元

单位：亿元

行业周度资金净买入

行业周度融资净买入

数据来源：iFind
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A股市场融资

单位：亿元 单位：亿元

IPO融资 定向增发融资

数据来源：iFind
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股指期货基差变化

数据来源：iFind
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股指期货成交持仓变化

单位：手 单位：手

单位：手 单位：手

数据来源：iFind
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股指期现货成交对比

单位：亿元 单位：亿元

单位：亿元 单位：亿元

数据来源：iFind

IM IC

IF IH

0

2000

4000

6000

8000

10000

0

500

1000

1500

2000

2500

2026-02-12 2026-03-06 2026-03-20 2026-04-03

IF主力 IF全部 沪深300（右）

0

500

1000

1500

2000

2500

0

200

400

600

800

2026-02-12 2026-03-06 2026-03-20 2026-04-03

IH主力 IH全部 上证50(右)

0

2000

4000

6000

8000

0

1000

2000

3000

4000

5000

6000

2026-02-12 2026-03-06 2026-03-20 2026-04-03

IM主力 IM全部 中证1000(右)

0

2000

4000

6000

8000

0

1000

2000

3000

4000

5000

2026-02-12 2026-03-06 2026-03-20 2026-04-03

IC主力 IC全部 中证500(右)



15GALAXY FUTURES

股指期货主力持仓

前五净空头持仓 前十净空头持仓

数据来源：iFind
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