
 

 第 1 页 共 11 

页 

农产品板块研发报告 

鸡蛋半年报 2026年 6月 25日 

 

目  录 
 

第一部分 前言概要 ................................................................................................................................................. 2 

【行情回顾】 ................................................................................................................................................... 2 

【市场展望】 ................................................................................................................................................... 2 

【策略推荐】 ................................................................................................................................................... 2 

第二部分  基本面情况 ........................................................................................................................................... 3 

一、行情回顾 ................................................................................................................................................... 3 

二、基本面情况 ............................................................................................................................................... 3 

第三部分  后市展望及策略推荐 ........................................................................................................................... 9 

免责声明 ................................................................................................................................................................. 10 



 

 第 2 页 共 11 

页 

农产品板块研发报告 

鸡蛋半年报 
2026 年 6 月 25

日 

供应或有承压 蛋价涨幅有限 

第一部分 前言概要 
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作者承诺 

本人具有中国期货业协会授予的

期货从业资格证书，本人承诺以勤勉

的职业态度，独立、客观地出具本报

告。作者保证报告所采用的数据均来

自合规渠道，分析逻辑均基于本人的

职业理解，通过合理判断得出结论，

本报告清晰准确地反映了本人的研究

观点。本报告所载的全部内容只提供

给客户做参考之用，并不构成对客户

的投资建议。 

2026 年上半年鸡蛋现货价格先跌后涨，由于前期养殖端亏损较为明显使得整体

淘汰量较大，在产存栏量有所去化，并且 4-5 月由于需求表现尚可使得鸡蛋现货价

格大幅上涨，最高涨至 5.2 元/斤附近后考虑到梅雨季的到来现货价格有所回落。 

2026 年上半年鸡蛋期货合约偏强运行，2026 年需求情况表现尚可，春节前鸡

蛋现货亏损较为明显在鸡蛋供应宽松的背景下鸡蛋期货合约表现偏弱，但随着市场

淘汰量增加，在产蛋鸡存栏去化情况尚可，且 4、5 月库存去化较为明显使得盘面价

格表现偏强，08 合约最高涨至 4900 附近。 

银河期货 

 

随着上半年大量淘汰以及前期补栏量较少使得 2026 年上半年供应压

力缓解，计鸡蛋现货价格从年后将逐渐开始走强，但是考虑到当前养殖利润

尚可，市场淘汰积极性减弱，3-5 月市场补栏量较高，预计对下半年供应段

将有一定影响。当前下半年鸡蛋供应存在较大的不确定性，受上半年整体蛋

价表现偏强影响，养殖户的淘汰意愿减少，换羽补栏积极性增加，下半年供

应端压力可能再次增加。 

需求端来看，由于下半年属于鸡蛋消费旺季，预计鸡蛋现货价格大概率

维持当前水平甚至有偏强的可能。如果说下半年供应端有压力那么上涨幅度

将会有所受限。 

 

1.单边： 期货方面来看，建议下半年旺季 8 月合约考虑逢低建仓多单；8、

9 月合约短期考虑逢低多高位平仓。 

2.套利：观望。 

3.期权：观望。 

风险提示：疫病等因素扰动。 
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第二部分  基本面情况 
  

一、行情回顾 

2026 年上半年鸡蛋现货价格先跌后涨，由于前期养殖端亏损较为明显使得整体淘汰量较

大，在产存栏量有所去化，并且 4-5 月由于需求表现尚可使得鸡蛋现货价格大幅上涨，最高

涨至 5.2 元/斤附近后考虑到梅雨季的到来现货价格有所回落。 

2026 年上半年鸡蛋期货合约偏强运行，2026 年需求情况表现尚可，春节前鸡蛋现货亏

损较为明显在鸡蛋供应宽松的背景下鸡蛋期货合约表现偏弱，但随着市场淘汰量增加，在产

蛋鸡存栏去化情况尚可，且 4、5 月库存去化较为明显使得盘面价格表现偏强，08 合约最高

涨至 4900 附近。 

 

二、基本面情况 

现货方面：上半年前半段鸡蛋现货价格走势偏弱，主产区均价最低下跌至 2.86 元/斤附

近后市场淘汰积极性有所增加，但由于 4、5 月市场进入小旺季后前期淘汰鸡量大增导致蛋鸡

供应有一定去化且库存天数偏低导致蛋价大幅上涨，主产区均价最高涨至 5.2 元/斤附近。

图 1：鸡蛋主产区均价             单位：元/斤  图 2：鸡蛋主销区均价            单位：元/斤 

 

 

 

数据来源：银河期货，Wind 资讯  数据来源：银河期货，Wind 资讯 
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2026 年上半年供应压力大幅缓解，但是考虑到近期蛋价涨幅较为明显，市场补栏量增加较为

明显，预计下半年供应或有所承压，但考虑到下半年属于鸡蛋需求旺季，预计鸡蛋现货价格

仍有一定上涨空间但幅度可能有所受限。 

供应端：根据卓创数据 5 月份全国在产蛋鸡存栏量为 12.79 亿只，较上月减少 0.16 亿

只，同比减少 4.1%，低于之前预期。卓创近期修正了其在产存栏数据，在原数据基础上下调

了 0.45 亿只。根据目前的在产存栏数据去推测，6、7、8、9 月蛋鸡的在产存栏量分为 12.76

亿只，12.77 亿只、12.78 亿只、12.77 亿只。 

鸡蛋大中小码蛋占比情况：根据卓创数据显示，6 月大码蛋占比 47.52%（历年同期中低

位），中码蛋占比 40.62%（历年同期中位），小码蛋占比 11.86%（历年同期中高位）。 

产蛋率方面，6 月份产蛋率有所下降，处于历年同期低位，目前产蛋率约为 91.99%，目

前气温偏冷，预计产蛋率大概率继续维持当前水平。 

补栏：5 月份卓创资讯监测的样本企业蛋鸡苗月度出苗 量(约占全国 50%)为 4689 万

羽，环比变化不 大， 同 比增加 4.2%。鸡苗价格方面，12 月鸡苗价格处于历年同期低位，

当前中国市场蛋鸡苗周度市场价为 4.05 元/羽，环比上半年前上涨 1.42 元/羽。 

淘鸡：上半年前期蛋价偏弱势运行，养殖利润出现亏损，市场淘汰积极性有所增加，结

合历史数据来看，淘鸡数量增加幅度较为明显，在产蛋鸡存栏有一定去化，根据卓创数据显

示，1 月、2 月、3 月全国主产区淘汰鸡出栏量分别为 7211 万只、4467 万只、5951 万只以

及 10217 万只。根据卓创数据， 6 月 18 日当周淘汰鸡平均 淘汰日龄 536 天，较半年前高

56 天。 

综合来看，前期由于鸡蛋价格大跌，市场养殖利润情况非常差，导致市场淘汰情绪很浓，

因此市场淘汰积极性增加，下半段一方面蛋鸡产能去化明显；另一方面市场整体库存偏低使

得鸡蛋现货价格上涨明显导致市场淘汰积极性下降，淘汰鸡日龄也有所上涨。 

对于 2026 年下半年来看，随着 2025 年末至 2026 年春节以来大量淘汰以及少量补栏使

得 2026 年上半年供应压力大幅缓解，导致鸡蛋现货价格从年后逐渐开始走强，但是考虑到

前期蛋价涨幅较为明显使得市场补栏积极性增加，淘汰鸡日龄大幅上涨，不排除下半年供应

端有承压的可能，虽然下半年属于鸡蛋消费旺季但预计鸡蛋现货价格上涨空间相对有限。 
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图 3：蛋鸡在产存栏量                      单位：

亿只 

 图 4：大中小码蛋占比 

 

 

 

数据来源：银河期货，卓创数据  数据来源：银河期货，卓创数据 

图 5：样本企业蛋鸡鸡苗出苗量            单位：万

羽 

 图 6： 淘汰鸡量 
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数据来源：银河期货，卓创数据  数据来源：银河期货，卓创数据 

图 7：产蛋率              图 8：淘汰鸡日龄        

 

 

 

数据来源：银河期货，卓创数据  数据来源：银河期货，卓创数据 
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需求端：2026 年上半年整体需求端表现一般，预计下半年需求旺季表现不及往年，近期

销量持续处于历年同期低位。根据卓创数据，截至 6 月 11 日当周全国代表销区鸡蛋销量为 

6657 吨，较上周减少 1.86%，处于历年同期低位。 

从餐饮收入来看，根据国家统计局的数据，从餐饮收入来看，2026 年餐饮收入有所增加

但增幅较同期相比不及往年，截至 1-5 月份，我国餐饮收入为 23488 亿元，同比增长 3.1%。 

库存：根卓创数据，截至 6 月 11 日当周生产环节 周度平均库存有 0.91 天，较上周库

存天数增加 0.06 天。流通环节周度平均库存有 1.03 天，较上周库存天数增加 0.11 天。 

综合来看，现货端来看前期由于养殖亏损明显使得整体市场淘汰积极性增加，蛋鸡产能

有所去化，鸡蛋现货价格受其影响大幅上涨。虽然下半年处于需求旺季，但是当前市场补栏

积极性较高，淘汰鸡日龄大幅增加，预计下半年供应端可能会有所承压，预计鸡蛋现货价格

上涨幅度相对有限。 

 

图 10： 社会消费零售额中餐饮收入         图 11：全国代表销区市场鸡蛋周度销售量统计  

2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

2021年 7,085. 10,595 13,972 17,789 21,711 25,463 28,919 32,750 37,210 42,053 46,894

2022年 7,717. 10,653 13,262 16,274 20,040 23,734 27,481 31,249 35,348 39,783 43,940

2023年 8,429. 12136 15888 19958 24329 28606 32818 37105 41905 47485 52890

2024年 9,481. 13,444 17360 21634 26243 33747 38726 39415 44367 50169 55718

2025年 9,792. 14,027 18194 22773 27480 31984 36480 40989 46188 52245 57982

2026年 10,264 14,623 18883 23488
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数据来源：银河期货，卓创数据，国家统计局  数据来源：银河期货，卓创数据 
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成本以及养殖利润：2026 年上半年饲料成本变化不大，预计短期大概率继续维持当前水

平。6 月玉米价格目前为 2414 元/吨；豆粕价格为 2870 元/吨。当前综合饲料成本约在 2551

元/吨附近对应一斤鸡蛋的饲料成本 2.8 元/斤附近。 

从利润方面来看，根据卓创数据显示，根据卓创数据显示，截至 6 月 11 日，鸡蛋每斤周

度平均盈利为 1.92 元/斤，较前一周相比增加 0.05 元/斤。 

 

 

图 12：鸡蛋生产环节库存          

 

图 13：鸡蛋流通环节库存        
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数据来源：银河期货，卓创数据  数据来源：银河期货，卓创数据 

图 14：玉米、豆粕价格走势             图 15：单斤鸡蛋对应饲料成本          
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数据来源：银河期货，Wind 资讯  数据来源：银河期货，Wind 资讯 

图 16：鲜鸡蛋单斤平均盈利情况       图 17：养殖利润                     
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替代品：2026 年上半年蔬菜价格偏低，猪肉价格继续维持低位震荡，目前均处于近些年

同期低位。截至 6 月 22 日，寿光蔬菜指数为 73.43；猪肉价格整体变化不大，截至 6 月 10

日价格为 13.02 元/公斤附近。综合来看，较低的蔬菜价格对鸡蛋的替代需求较弱；当前猪肉

价格继续维持低位震荡，对鸡蛋替代需求相对有限。 
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数据来源：银河期货，Mysteel  数据来源：银河期货，Mysteel 

图 19：蔬菜价格指数              图 20：猪肉 36 个城市平均零售价        

 

 

 
数据来源：银河期货，Mysteel  数据来源：银河期货，Mysteel 
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第三部分  后市展望及策略推荐 

随着 2025 年大量淘汰以及少量补栏使得 2026 年上半年供应压力大幅缓解，鸡蛋现货

价格从年后将逐渐开始走强，但是由于上半年仍然是需求淡季且已经进入梅雨季，因此蛋价

有所回落。目前来看下半年鸡蛋供应存由于 4、5 月蛋价表现较好，使得市场补栏积极性增

加，鸡苗价格大幅上涨，预计下半年鸡蛋供应端在没有大量淘汰的背景下可能有所承压。虽

然下半年是鸡蛋消费旺季，但是如果供应端有承压的影响下，预计蛋价上涨幅度可能有所限

制。 

期货方面来看，建议下半年旺季 8、9 月合约考虑逢低建仓多单；如果说市场补栏量较

高，那么预计国庆后合约可能会有一定压力。 
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