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研究所 期权研发报告 
 

期权日报                                                         2026 年 8 月 26 日 

沪金沪银看涨期权较贵  

报告摘要： 

标的涨跌：涨幅较大的品种包括：菜粕(3.12%)、豆粕(2.05%)、易方达科创

50ETF (1.69%)。跌幅较大的品种包括：燃油(-6.13%)、甲醇(-5.48%)、丙烯(-5.17%)。 

期权波动：平值 IV 明显上涨的品种有：钯期权(10.41pct)、瓶片期权

(9.11pct)、乙二醇期权(3.93pct)；平值 IV 明显下跌的品种有：铂期权(-11.25 pct)、

燃油期权(-5.91 pct)、 丙烯期权(-4.67pct)。 

市场情绪：当前短纤、沥青、聚丙烯期权的成交量 PCR 处于全市场高位，市场

博弈短期下跌预期；钯、工业硅、硅铁期权的成交量 PCR 处于全市场低位，市场博弈

短期上涨预期。甲醇、沥青、焦煤期权的持仓量 PCR 处于全市场高位，持仓者博弈后

市下跌或进行对冲；红枣、纯碱、玻璃期权的持仓量 PCR 处于全市场低位，持仓者博

弈后市上涨。 

策略建议：根据期权量化指标及分位值，预期均值回归，可参考的策略包括： 

买入看涨/买入跨式——纸浆。买入看跌/买入跨式——碳酸锂。买入跨式/宽跨式

——原木；沪镍，沪锡，氧化铝；尿素，烧碱；华夏科创 50ETF，易方达科创 50ETF，

华夏上证 50ETF。卖出看涨/卖出跨式——菜粕，豆一；沪锌。卖出看跌/卖出跨式——

玉米；乙二醇，对二甲苯；焦煤。 

到期提示：临近到期的当月品种有：苹果、对二甲苯。  

 

研究员：孙锋 

期货从业证号：F0211891 

投资咨询从业证号：Z000567 

:021-65789277  

:sunfeng@chinastock.com.cn 
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一、期权市场表现综述 

8 月 26 日，农产品板块成交下降；金融板块持仓下降。 

表1：期权成交持仓统计 

品种 成交量 变化 持仓量 变化 

农产品 2,532,817      15.8% 3,604,061      6.5%

有色和新能源 1,288,566      -14.9% 910,013         14.6%

能源化工 7,177,151      -7.6% 3,739,063      9.6%

贵金属 544,213         -71.2% 275,519         11.8%

黑色 1,030,060      -20.2% 1,168,090      3.1%

金融 8,742,801      -12.1% 11,296,777   -2.3%

全市场 21,315,608   -13.3% 20,993,523   2.3%  

数据来源：银河期货、iFinD 

图1：各品种期权成交量与持仓量 

 

数据来源：银河期货、iFinD 

平值 IV 明显上涨的品种有：钯期权(10.41pct)、瓶片期权(9.11pct)、乙二醇期

权(3.93pct)；平值 IV 明显下跌的品种有：铂期权(-11.25 pct)、燃油期权(-5.91 

pct)、 丙烯期权(-4.67pct)。 
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图2：各商品期权平值IV涨跌幅VS标的涨跌幅 

 

数据来源：银河期货、iFinD 

二、金融期权 

科创 50ETF、易方达深证 100ETF 看跌期权成交占优。 

表2：金融期权成交持仓 

主力合约 品种  标的收盘价 标的涨跌幅  成交量   +/- 成交量PCR   +/-  持仓量   +/- 持仓量PCR   +/-

沪深300ETF9月 嘉实沪深300ETF               4.9 0.81%      100,311 -40% 0.54   -0.21      253,729 -1% 0.49   -0.01

500ETF9月 南方中证500ETF               7.8 0.81%   1,605,120 -13% 0.83   -0.03   1,490,134 -4% 0.99    0.02

300ETF9月 华泰柏瑞沪深300ETF               4.7 0.78%      703,406 -9% 0.75   -0.18   1,204,034 -1% 0.81    0.02

科创509月 华夏科创50ETF               1.7 1.64%   2,693,800 -12% 1.1    0.08   3,012,129 0% 0.81    0.02

科创板509月 易方达科创50ETF               1.7 1.69%      393,289 -2% 1.02   -0.28      633,418 -3% 0.73   -0.03

中证500ETF9月 嘉实中证500ETF               3.2 0.63%      193,472 -29% 0.56   -0.07      410,431 -2% 0.56    0.02

深证100ETF9月 易方达深证100ETF               3.6 0.81%        51,928 -49% 1.08    0.24        87,008 -11% 0.72        -

创业板ETF9月 易方达创业板ETF               3.4 0.38%   1,757,650 -26% 0.94    0.03   2,014,535 -3% 0.76   -0.01

50ETF9月 华夏上证50ETF               3.0 1.03%      875,352 54% 0.63   -0.09   1,540,389 -6% 0.69    0.04

主力合约 品种  标的收盘价 标的涨跌幅  成交量   +/- 成交量PCR   +/-  持仓量   +/- 持仓量PCR   +/-

HO2609 上证50        2,905.1 1.02%        31,936 81% 0.48   -0.03        84,103 0% 0.70    0.01

IO2609 沪深300        4,590.8 0.85%        75,903 7% 0.64   -0.03      190,343 2% 0.80    0.03

MO2609 中证1000        7,544.7 0.23%      260,634 -10% 0.81    0.02      376,524 3% 0.74        -
 

数据来源：银河期货、iFinD 

科创 50ETF、上证 50ETF 期权平值 IV 处于较低分位；嘉实中证 500ETF、易方达深

证 100ETF 期权偏度处高位，看跌期权偏贵。 
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表3：金融期权量化指标 

主力合约 品种 剩余交易日 平值IV 平值IV涨跌 平值IV分位值 HV30 HV60 隐历差 偏度 Skew分位值

沪深300ETF9月 嘉实沪深300ETF 28 18.0% -0.60% 33.3% 23.4% 22.7% -5.4% 0.056   83.3%

500ETF9月 南方中证500ETF 28 26.9% -1.56% 55.0% 34.4% 36.6% -7.5% 0.009   28.3%

300ETF9月 华泰柏瑞沪深300ETF 28 17.7% -0.86% 28.3% 23.5% 23.0% -5.8% 0.054   81.7%

科创509月 华夏科创50ETF 28 39.7% -1.38% 6.7% 61.4% 65.2% -21.7% 0.068   60.0%

科创板509月 易方达科创50ETF 28 39.7% -2.44% 8.3% 61.2% 64.9% -21.5% 0.071   70.0%

中证500ETF9月 嘉实中证500ETF 28 27.0% -1.19% 60.0% 33.7% 35.7% -6.7% 0.091   93.3%

深证100ETF9月 易方达深证100ETF 28 26.1% -1.80% 31.7% 35.5% 36.1% -9.3% 0.099   95.0%

创业板ETF9月 易方达创业板ETF 28 35.0% -0.94% 30.0% 48.1% 49.7% -13.0% 0.048   71.7%

50ETF9月 华夏上证50ETF 28 14.4% -0.88% 8.3% 20.1% 19.8% -5.7% 0.024   61.7%

主力合约 品种 剩余交易日 平值IV 平值IV涨跌 平值IV分位值 HV30 HV60 隐历差 偏度 Skew分位值

HO2609 上证50 23 14.8% -0.81% 16.7% 20.7% 20.4% -6.0% 0.045   48.3%

IO2609 沪深300 23 18.4% -1.23% 35.0% 24.3% 23.8% -5.9% 0.070   65.0%

MO2609 中证1000 23 28.5% -1.10% 60.0% 35.1% 37.9% -6.5% 0.095   81.7%  

数据来源：银河期货、iFinD 

三、有色和新能源期权 

沪锡、铝合金看跌期权持仓占优。 

表4：有色和新能源期权成交持仓 

主力合约 品种  标的收盘价 标的涨跌幅  成交量   +/- 成交量PCR   +/-  持仓量   +/- 持仓量PCR   +/-

NI2610 沪镍    129,310.0 0.15%        54,712 -71% 0.39   -0.23         35,266 22% 0.64   -0.06

SI2610 工业硅        8,730.0 -0.11%      135,413 20% 0.28   -0.07       156,463 9% 0.45        -

AL2610 沪铝      23,760.0 0.02%        93,986 -37% 0.45   -0.19         73,855 20% 0.84   -0.13

SN2610 沪锡    425,260.0 -0.05%        40,943 -72% 0.72   -0.41         15,470 28% 1.14   -0.15

PS2610 多晶硅      37,615.0 1.38%      169,369 17% 0.41   -0.07       189,850 12% 0.43    0.01

LC2610 碳酸锂    151,000.0 0.76%      468,039 30% 0.67   -0.22       205,703 11% 0.74    0.05

ZN2610 沪锌      26,240.0 0.65%        83,785 -11% 0.37   -0.19         35,129 36% 0.73    0.02

CU2610 沪铜    108,750.0 0.71%      161,357 -7% 0.45   -0.37       111,607 13% 0.78   -0.05

AD2610 铝合金      23,130.0 0.22%          1,875 -14% 0.69    0.22           1,747 35% 1.22   -0.66

AO2610 氧化铝        2,638.0 -1.43%        74,344 -41% 0.45    0.09         78,027 29% 0.41    0.07

PB2610 沪铅      16,120.0 -0.06%          4,743 -70% 0.45   -0.17           6,896 7% 0.61    0.06
 

数据来源：银河期货、iFinD 

沪锌期权平值 IV 处近期高位；沪镍、沪锡、碳酸锂、氧化铝期权平值 IV 处近期

低位；碳酸锂、沪铜期权偏度处低位，看涨期权较贵。 
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表5：有色和新能源期权量化指标 

主力合约 品种 剩余交易日 平值IV 平值IV涨跌 平值IV分位值 HV30 HV60 隐历差 偏度 Skew分位值

NI2610 沪镍 28 18.1% -0.21% 6.7% 20.1% 20.5% -2.1% -0.023        21.7%

SI2610 工业硅 12 19.6% -0.85% 83.3% 14.7% 13.8% 4.9% -0.033        23.3%

AL2610 沪铝 28 11.3% 0.51% 36.7% 13.7% 11.5% -2.4% -0.001        20.0%

SN2610 沪锡 28 23.8% 0.03% 8.3% 29.0% 19.3% -5.3% 0.009         23.3%

PS2610 多晶硅 12 36.3% -1.03% 31.7% 37.0% 31.5% -0.7% -0.059        70.0%

LC2610 碳酸锂 12 36.2% -0.46% 5.0% 43.0% 39.3% -6.8% -0.041        10.0%

ZN2610 沪锌 28 16.7% 0.95% 91.7% 14.2% 13.6% 2.5% -0.005        20.0%

CU2610 沪铜 28 14.4% 1.12% 31.7% 13.3% 11.8% 1.0% -0.020        11.7%

AD2610 铝合金 28 11.1% 1.40% 36.7% 12.4% 10.0% -1.4% -0.002        23.3%

AO2610 氧化铝 28 16.3% 0.18% 10.0% 15.6% 13.2% 0.6% -0.031        46.7%

PB2610 沪铅 28 11.4% -0.26% 25.0% 11.9% 12.9% -0.5% 0.018         43.3%  

数据来源：银河期货、iFinD 

四、贵金属期权 

各品种看涨期权成交持仓占优。 

表6：贵金属期权成交持仓 

主力合约 品种  标的收盘价 标的涨跌幅  成交量   +/- 成交量PCR   +/-  持仓量   +/- 持仓量PCR   +/-

AG2610 沪银      16,756.0 0.75%      376,023 -74% 0.59   -0.31       165,769 15% 0.65    0.03

AU2610 沪金        1,003.0 -0.12%      167,335 -62% 0.6   -0.05       100,201 8% 0.66    0.05

PD2610 钯           318.0 0.11%             259 2% 0.14   -0.30           3,018 4% 0.39   -0.02

PT2610 铂           456.2 0.11%             596 -42% 0.46   -0.38           6,531 -1% 0.49        -
 

数据来源：银河期货、iFinD 

铂、沪金、沪银期权偏度处低位，看涨期权偏贵。 

表7：贵金属期权量化指标 

主力合约 品种 剩余交易日 平值IV 平值IV涨跌 平值IV分位值 HV30 HV60 隐历差 偏度 Skew分位值

AG2610 沪银 28 46.4% 0.96% 46.7% 47.4% 38.9% -1.1% -0.099        1.7%

AU2610 沪金 28 26.0% -0.47% 78.3% 23.0% 18.6% 2.9% -0.023        8.3%

PD2610 钯 12 48.0% 10.41% 73.3% 43.7% 40.0% 4.3% -0.020        50.0%

PT2610 铂 12 35.4% -11.25% 25.0% 42.5% 39.6% -7.1% -0.102        1.7%  

数据来源：银河期货、iFinD 

五、能源化工期权 

短纤、沥青等多个品种看跌期权成交占主导；原油、燃油、甲醇、乙二醇、聚丙
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烯、沥青看跌期权持仓占优。 

表8：能源化工期权成交持仓 

主力合约 品种  标的收盘价 标的涨跌幅  成交量   +/- 成交量PCR   +/-  持仓量   +/- 持仓量PCR   +/-

SC2610 原油           556.4 -4.86%      152,877 24% 1.17    0.34         73,619 0% 1.39   -0.05

FG2610 玻璃           887.0 -0.67%      371,827 -10% 0.46   -0.07       571,190 4% 0.34        -

TA2610 PTA        5,662.0 -3.81%      993,594 -10% 1.05    0.68       283,839 -1% 0.74   -0.04

PL2610 丙烯        7,940.0 -5.17%             140 -58% 1.12    0.68           1,505 1% 0.83    0.01

PF2610 短纤        7,422.0 -4.14%          1,218 310% 3.03    2.34           4,692 7% 1.03    0.20

FU2610 燃油        3,826.0 -6.13%      237,153 -38% 1.29    0.76       136,632 3% 1.41   -0.11

SA2610 纯碱        1,004.0 -0.89%      551,496 -22% 0.64    0.18       594,348 2% 0.36   -0.04

OP2610 双胶纸        3,864.0 -0.21%             350 -64% 0.68    0.24              892 10% 0.85    0.07

BR2610 合成橡胶      13,930.0 -3.98%        33,139 -90% 1.18    0.34         15,969 27% 0.80   -0.01

MA2610 甲醇        2,769.0 -5.48%   1,627,479 -4% 1.87    1.19       683,698 1% 2.27    0.08

UR2610 尿素        1,708.0 -0.58%        48,848 -22% 0.39   -0.07       124,255 1% 0.66   -0.01

PR2610 瓶片        7,244.0 -3.85%             374 214% 0.72    0.09           2,726 5% 0.74   -0.03

BZ2610 纯苯        7,367.0 -4.89%          3,272 -20% 0.96    0.29           5,704 5% 0.94    0.09

L2610 塑料        7,856.0 -2.65%        34,666 11% 1.67    1.00         43,841 10% 0.86    0.06

RU2701 橡胶      18,540.0 -0.03%        18,699 -80% 0.58    0.06         33,694 9% 0.52        -

PG2610 LPG        5,631.0 -3.87%        21,968 -12% 1.01    0.41         17,419 1% 0.92    0.13

EG2610 乙二醇        5,168.0 -3.72%      494,946 -21% 1.48    0.74       260,975 11% 1.80    0.05

V2610 PVC        4,366.0 -1.68%      308,192 -4% 0.93    0.11       212,335 15% 0.45    0.01

PP2610 聚丙烯        8,300.0 -3.77%        64,827 42% 2.17    0.95         50,379 6% 1.45   -0.10

SH2610 烧碱        1,928.0 -0.52%      119,169 -21% 0.41   -0.02       119,166 9% 0.47   -0.02

EB2610 苯乙烯        8,528.0 -4.13%      425,937 5% 1.59    1.11       137,803 17% 0.96   -0.12

BU2610 沥青        4,487.0 -1.48%        77,897 -87% 2.59    1.81         53,732 69% 2.96    0.62

PX2610 对二甲苯        7,928.0 -4.87%   1,589,083 148% 1.35    0.69       310,650 116% 0.61   -0.24
 

数据来源：银河期货、iFinD 

尿素、烧碱期权平值 IV 处于近期低位；乙二醇、对二甲苯平值 IV 处于近期高

位；原油、甲醇、乙二醇、对二甲苯等偏度处于较高分位值，看跌期权较贵；短纤偏

度处于较低分位值，看涨期权较贵。 
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表9：能源化工期权量化指标 

主力合约 品种 剩余交易日 平值IV 平值IV涨跌 平值IV分位值 HV30 HV60 隐历差 偏度 Skew分位值

SC2610 原油 16 46.0% -1.55% 35.0% 47.6% 50.2% -1.6% 0.039         100.0%

FG2610 玻璃 16 21.4% -0.80% 26.7% 17.0% 16.2% 4.3% -0.030        51.7%

TA2610 PTA 16 29.6% 0.42% 63.3% 30.9% 28.6% -1.3% 0.019         83.3%

PL2610 丙烯 16 19.1% -4.67% 38.3% 36.4% 34.9% -17.3% -0.007        43.3%

PF2610 短纤 16 23.9% -0.18% 60.0% 26.9% 24.7% -3.0% -0.047        10.0%

FU2610 燃油 21 52.3% -5.91% 56.7% 50.6% 49.6% 1.7% 0.054         88.3%

SA2610 纯碱 16 24.8% -1.10% 58.3% 19.6% 21.5% 5.2% -0.019        75.0%

OP2610 双胶纸 28 11.6% 0.26% 88.3% 11.2% 11.2% 0.4% -0.018        25.0%

BR2610 合成橡胶 28 31.9% 0.71% 46.7% 34.1% 31.8% -2.2% 0.005         60.0%

MA2610 甲醇 16 36.6% 1.04% 81.7% 36.3% 34.9% 0.3% 0.135         100.0%

UR2610 尿素 16 14.5% -0.45% 5.0% 19.7% 15.4% -5.2% -0.034        36.7%

PR2610 瓶片 16 26.7% 9.11% 68.3% 32.4% 29.4% -5.7% 0.032         86.7%

BZ2610 纯苯 21 34.3% 1.02% 70.0% 35.7% 37.0% -1.4% 0.003         66.7%

L2610 塑料 21 23.1% -0.68% 45.0% 26.9% 26.7% -3.8% 0.021         93.3%

RU2701 橡胶 121 17.9% -0.11% 21.7% 17.3% 13.4% 0.6% -0.009        28.3%

PG2610 LPG 21 31.5% -2.88% 15.0% 36.7% 36.7% -5.1% 0.039         96.7%

EG2610 乙二醇 21 44.8% 3.93% 95.0% 34.0% 34.0% 10.7% 0.223         100.0%

V2610 PVC 21 18.6% -0.76% 15.0% 22.0% 23.9% -3.4% -0.013        63.3%

PP2610 聚丙烯 21 24.8% -0.69% 41.7% 31.9% 31.3% -7.1% 0.033         91.7%

SH2610 烧碱 16 20.2% -1.44% 6.7% 20.7% 20.6% -0.5% -0.016        76.7%

EB2610 苯乙烯 21 30.5% 1.03% 60.0% 33.3% 34.7% -2.9% 0.023         95.0%

BU2610 沥青 28 31.6% 1.76% 70.0% 32.0% 27.6% -0.4% 0.077         86.7%

PX2610 对二甲苯 1 40.3% 1.74% 96.7% 32.9% 32.5% 7.4% 0.186         100.0%  

数据来源：银河期货、iFinD 

六、黑色期权 

焦煤、铁矿石看跌期权持仓占优。 

表10：黑色期权成交持仓统计 

主力合约 品种  标的收盘价 标的涨跌幅  成交量   +/- 成交量PCR   +/-  持仓量   +/- 持仓量PCR   +/-

SF2610 硅铁        5,898.0 -1.55%        52,791 22% 0.34    0.05         76,858 0% 0.49    0.02

SM2610 锰硅        5,888.0 0.00%        60,889 -1% 0.5   -0.14         99,885 5% 0.69   -0.01

JM2610 焦煤        1,590.5 -1.99%      686,830 -27% 1    0.08       406,429 5% 1.98    0.01

I2610 铁矿石           730.5 1.10%      118,464 22% 0.75   -0.41       182,124 4% 1.28    0.03

RB2610 螺纹钢        3,076.0 0.16%      111,086 -25% 0.52    0.11       402,794 1% 0.68        -
 

数据来源：银河期货、iFinD 

焦煤期权平值 IV 处于高位；焦煤、铁矿石偏度处于较高分位值，看跌期权较贵。 
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表11：黑色期权成交持仓统计 

主力合约 品种 剩余交易日 平值IV 平值IV涨跌 平值IV分位值 HV30 HV60 隐历差 偏度 Skew分位值

SF2610 硅铁 16 17.0% -0.26% 73.3% 13.7% 14.6% 3.3% -0.011        60.0%

SM2610 锰硅 16 11.8% -0.06% 35.0% 9.3% 8.7% 2.5% 0.001         86.7%

JM2610 焦煤 21 49.6% -0.95% 93.3% 36.6% 34.4% 13.0% 0.075         98.3%

I2610 铁矿石 21 16.8% -0.13% 46.7% 15.4% 15.6% 1.4% 0.024         93.3%

RB2610 螺纹钢 28 10.1% 0.83% 70.0% 8.1% 8.5% 2.0% 0.001         21.7%  

数据来源：银河期货、iFinD 

七、农产品期权 

鸡蛋看跌期权成交占优；豆粕、菜粕、豆油、豆一看跌期权持仓占优。 

表12：农产品期权成交持仓统计 

主力合约 品种  标的收盘价 标的涨跌幅  成交量   +/- 成交量PCR   +/-  持仓量   +/- 持仓量PCR   +/-

AP2610 苹果        7,372.0 -0.24%      201,525 133% 0.92   -0.19       120,363 28% 0.52    0.07

CS2611 玉米淀粉        2,575.0 0.04%        32,550 34% 0.4   -0.08         59,659 6% 0.44        -

LG2611 原木           835.0 -0.12%          1,958 -14% 0.38   -0.15         10,881 7% 0.47   -0.03

SR2611 白糖        5,183.0 -0.17%      116,823 -8% 0.47    0.11       502,679 2% 0.41        -

M2611 豆粕        3,304.0 2.05%      466,116 143% 0.59   -0.22       560,535 10% 1.54    0.06

OI2611 菜油      10,291.0 0.10%        43,768 -16% 0.49   -0.34         72,929 4% 0.89   -0.09

CF2611 棉花      16,715.0 0.27%      128,033 -44% 0.76    0.13       305,658 3% 0.94    0.02

B2610 豆二        4,009.0 1.13%      132,064 67% 0.48   -0.44         67,199 12% 0.82   -0.04

CJ2701 红枣        8,050.0 -1.36%        17,465 -63% 0.56    0.04         77,686 4% 0.32    0.02

SP2611 纸浆        4,786.0 -1.29%        15,295 -72% 0.47   -0.19         26,439 14% 0.75    0.05

PK2610 花生        7,978.0 -0.40%        62,721 -38% 0.64   -0.29       185,152 1% 0.52   -0.02

RM2611 菜粕        2,314.0 3.12%      324,383 293% 0.38   -0.11       183,621 12% 1.06   -0.11

Y2611 豆油        8,815.0 0.22%        45,524 -19% 0.81   -0.25         85,717 7% 1.12   -0.05

JD2610 鸡蛋        3,775.0 0.34%      375,215 -14% 1.1   -0.07       322,913 9% 0.71        -

C2611 玉米        2,281.0 0.22%      173,983 2% 0.46    0.07       483,983 4% 0.63   -0.01

LH2611 生猪      11,845.0 0.08%        43,485 -32% 0.55   -0.05       100,119 4% 0.39    0.01

A2611 豆一        5,013.0 0.52%      141,185 -3% 0.62   -0.42       194,324 8% 1.04   -0.06

P2610 棕榈油        9,599.0 -0.70%      210,724 -11% 0.66   -0.05       244,204 5% 0.78   -0.03
 

数据来源：银河期货、iFinD 

原木、纸浆期权平值 IV 处低位；豆二、玉米期权平值 IV 处高位；苹果、白糖、

菜粕、豆一期权偏度处较低分位，看涨期权较贵；玉米期权偏度处较高分位，看跌期

权较贵。 
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表13：农产品期权成交持仓统计 

主力合约 品种 剩余交易日 平值IV 平值IV涨跌 平值IV分位值 HV30 HV60 隐历差 偏度 Skew分位值

AP2610 苹果 1 21.9% -3.17% 58.3% 17.0% 13.4% 4.9% -0.035        1.7%

CS2611 玉米淀粉 58 10.3% 0.00% 80.0% 9.9% 9.5% 0.4% 0.010         65.0%

LG2611 原木 58 9.0% -0.74% 10.0% 5.9% 5.4% 3.2% 0.011         76.7%

SR2611 白糖 48 11.1% -0.77% 73.3% 8.4% 8.3% 2.6% -0.026        5.0%

M2611 豆粕 58 16.0% 2.11% 90.0% 12.6% 14.3% 3.4% -0.018        36.7%

OI2611 菜油 48 15.8% 0.06% 40.0% 17.8% 15.9% -2.0% -0.019        15.0%

CF2611 棉花 48 11.4% 0.12% 16.7% 12.3% 12.0% -0.9% -0.011        13.3%

B2610 豆二 21 16.4% 2.06% 96.7% 12.3% 13.5% 4.0% -0.013        21.7%

CJ2701 红枣 92 19.8% 0.27% 35.0% 18.6% 19.5% 1.2% -0.027        48.3%

SP2611 纸浆 61 14.2% -1.59% 10.0% 14.7% 15.6% -0.5% -0.007        83.3%

PK2610 花生 16 9.9% -0.62% 56.7% 7.9% 8.0% 2.0% -0.002        43.3%

RM2611 菜粕 48 19.1% 2.98% 90.0% 18.1% 20.5% 1.0% -0.033        8.3%

Y2611 豆油 58 12.2% -0.09% 83.3% 9.8% 10.4% 2.4% -0.010        16.7%

JD2610 鸡蛋 21 23.2% -0.97% 16.7% 28.9% 27.5% -5.7% -0.014        26.7%

C2611 玉米 58 9.8% -0.20% 91.7% 8.0% 8.2% 1.8% 0.020         96.7%

LH2611 生猪 58 21.3% 0.74% 26.7% 17.4% 18.0% 4.0% -0.018        23.3%

A2611 豆一 58 15.3% 0.49% 90.0% 12.9% 12.9% 2.4% -0.034        3.3%

P2610 棕榈油 21 15.0% 0.04% 21.7% 15.7% 15.1% -0.7% -0.013        41.7%  

数据来源：银河期货、iFinD 

八、波动率策略 

【买入看涨/买入跨式：IV 极低且左偏极端，看涨相对便宜，适合买波动且看涨】

共 1 个品种——商品-农产品：纸浆。 

【买入看跌/买入跨式：IV 极低且右偏极端，看跌相对便宜，适合买波动且看跌】

共 1 个品种——商品-有色金属：碳酸锂。 

【买入跨式/宽跨式：IV 处于历史极低水平，预期波动率上升】共 9 个品种——商

品-农产品：原木；商品-有色金属：沪镍，沪锡，氧化铝；商品-能化：尿素，烧碱；

金融-上交所深交所-金融：华夏科创 50ETF，易方达科创 50ETF，华夏上证 50ETF。 

【卖出看涨/卖出跨式：IV 极高且右偏极端，波动率和看涨期权均高估，适合卖波

动且看跌】共 3 个品种——商品-农产品：菜粕，豆一；商品-有色金属：沪锌。 

【卖出看跌/卖出跨式：IV 极高且左偏极端，波动率和看跌期权均高估，适合卖波

动且看涨】共 4 个品种——商品-农产品：玉米；商品-能化：乙二醇，对二甲苯；商品

-黑色：焦煤。 
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【卖出跨式/宽跨式：IV 处于历史极高水平，预期波动率回归】共 2 个品种——商

品-农产品：豆粕，豆二。 

【看涨比例价差/卖看跌买看涨：Skew 处于历史极高，看跌期权极端贵，看涨相

对便宜】共 9 个品种——商品-能化：原油，甲醇，塑料，LPG，聚丙烯，苯乙烯；商

品-黑色：铁矿石；金融-上交所深交所-金融：嘉实中证 500ETF，易方达深证 100ETF。 

【看跌比例价差/卖看涨买看跌：Skew 处于历史极低，看涨期权极端贵，看跌相

对便宜】共 6 个品种——商品-农产品：苹果，白糖；商品-能化：短纤；商品-贵金

属：沪银，沪金，铂。  
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